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Ich begleite Sie auf lhrem Weg zu
mehr Klarheit, innerer Balance und
Wohlbefinden - sicher und individu-
ell abgestimmt auf Ihre Bedlrfnisse
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Dieses Angebot richtet sich auch ] ICH.BIN 0.K. — DU BIST 0.K.

an Familien mit gehdrlosen oder
schwerhdrigen Kindern sowie an ge-
hérlose Familien — unterstitzt Qrch

den Verein FIH-Austria. Ich unter-
stlitze bei familidren Belastungen,
Erziehungsfragen, Kommunikati
und emotionalen Herausforderun

b W

i’ “PSYCHOIGERREIE
LY SYWIA STUHI'OEER

— online oder vor Ort — wertschat-

zend und familienorientiert. 3 f -
Kommunikation in Gebérden- AP |
sprache direkt oder mit gebarden- : w? : ’ "_ e
sprachdolmetsch unterstitzter Be- : >

ratung und Therapie. 4
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'Wdi‘ayf ich als TransaKIie
=% Analytikerin WETRIEYES

tische Beziehung

zu aktivieren

langen

at zu steigern
spositionen zu erfahren
- du bist ok

.
Besuchen Sie gerne meine Ho
" page, auf der Sie Antworten a
wichtige Fragen zu Methoden und
Rahmenbedingungen der psycho-
therapeutischen Betreuung finden
kénnen. In meinen Blog: »
ich Themen wie K
Lebensqualitat, Ki
und vieles mehr. y
rd
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8184 Anger
0664 /9605219
Mail: sylvia@stuhlhofer.at
Homepage: sylvia.stuhlhofer.at
sowie: https://www.fih-austria.at
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en keinen Spielraum mehr lassen

... Angste da sind
.. wenn Verluste da sind oder bevor stehen

.. Krisen bestehen
erandern will

Hier kann'ich helfen

FurMenschen in Krisen: \

+ bei Schlafstérungen
+ Depressionen
Burn Out
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+ Kommunikation

» Verstandnis

+ Teilhabe in der Gesellschaft

+ Gebardensprache

- Stress, in verschiedenen Welte




